
•  Rèm và mành là những đồ vật có thể gây nghẹn thở. Cần 
gắn dây và xích kéo cố định vào khung cửa sổ có chốt 
chặn hoặc chốt kéo căng.

•  Để phòng ngừa bị nghẹt thở, hãy để túi ni-lông và ni-
lông bọc thức ăn xa tầm tay của trẻ.

•  Đậy nắp hoặc cắm phích cắm vào những ổ điện không 
dùng đến.

•  Gắn cố định những đồ vật nặng và cồng kềnh (ví dụ: tủ 
sách, Ti Vi, lò nướng, tủ quần áo) vào tường để chúng 
không bị đổ.

•  Tất cả các cha mẹ và người chăm sóc đều nên tham gia 
một khóa học sơ cứu.

Thông tin Cộng đồng Bệnh viện Royal Children’s Hospital 
Điện thoại +61 3 9345 5085 www.rch.org.au
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